\.9\°

717

direttore responsabile GIUSEPPE MORESCHINI v

MNattalle
e Glies 2024

'>u+

ﬂ Croce Verde Porto Sant’Elpidio

Pubblicazione della P.A. CROCE VERDE OdV
PORTO SANT’ELPIDIO (FM)

REGISTRAZIONE TRIBUNALE DI FERMO N°1-88 DEL 26/02/88

Iscrizione ROC - Registro Operatori di Comunicazione Nr.5617

www.croceverdepse.org

ANNO TRENTAC’MQUES’MO - DICEMBRE 2023 - Nr. 2‘

NATALE 2023 AL TEATRO DELLE APl CON CLUB DELLA MusicA E CROCE VERDE

E... A TEATRO LE NOTE SONO VITA

LA MUSICA

opo un periodo di pausa
D dettato dall'emergenza

Covid-19, che ha

svuotato sale e
interrotto le relazioni umane,
belle e suggestive come
quelle del Natale e dello
stare insieme, sta ritornando
I'appuntamento tanto atteso
del periodo natalizio LA
MUSICAE..., che nella sua XII
edizione, & pronta a regalare di
nuovo a grandi e piccini sorrisi
e un momento conviviale di
attesa del Natale.
Lo spettacolo musicale, che
da sempre attira I'interesse e
la partecipazione di cittadini
(e non) di Porto Sant’Elpidio,
e pronto a rimettere sul palco
interpreti locali dell'ambito
musicale e, attraverso canti
e balletti, coinvolgere il
pubblico ogni volta in una
atmosfera tematica diversa,
che quest’anno in particolar

12°ED.

I NGRESSO

CAIONE

OSPITE DELLA SERATA
David Ma”om
DIRETTAMENTE DA/

e ITALIAN'S GOT TALENT
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SPETTACOLO A FAVORE DELLA CROCE VERDE DI PORTO SANT’ELPIDIO

9 DICEMBRE 2023 - 21.00

5 TEATRO DELLE API - PORTO S. ELPIDIO
QBDELAMUSA () & ., O & P,

di quest’anno sara che
lo spettacolo, dall’inizio
alla fine, verra proposto
sotto forma di MUSICAL,
messo in scena da attori
e cantanti che, durante
la loro performance,
regaleranno al pubblico
anche momenti di ballo
sulle note di ogni canzone
interpretata.
L'impegno delle
associazioni Club della
Musica e P.A. Croce Verde,
da sempre molto attivo
e partecipativo, assicura
ogni anno un successo
sempre maggiore.

A dare un tocco di
originalita alla serata,
oltre al tema protagonista

modo, dopo una lunga
pausa, vuole parlare di cio
che abbiamo imparato a
preservare: LA VITA. Novita

conduttore, sara la
scenografia mozzafiato
curata come ogni anno da
“Materiaprima” di Marcella
Mazzoni.

Pubblica Assistenza

CROCE VERDE oav

Porto Sant’Elpidio

L'evento, che avra luogo

sabato 9 dicembre 2023 presso
il Teatro delle Api di Porto
Sant’Elpidio prevedra anche la
presenza di DAVID MAZZONI,
cantante lirico marchigiano
finalista nell’'edizione 2021 di
Italia’s got Talent.
All'ingresso del teatro il
pubblico sara accolto dai
volontari della Croce Verde che
tutti gli anni ringraziano per
il gesto di solidarieta rivolto
al sociale. | ricavati saranno
devoluti, infatti, all'lacquisto
e alla manutenzione
di apparecchiature
elettromedicali.
Numerosi, allora, per sabato
9 dicembre presso il Teatro
delle Api di Porto Sant’Elpidio.
Inizio spettacolo ore 21:00.
Ingresso gratuito. Ricavati
solidali a favore della P.A.
Croce Verde.

Alice Censi

el prossimo mese di Febbraio, la P.A. Croce Verde
organizza il corso per soccorritori, primo incontro fissato
per Lunedi 19. Il programma del 48° corso si sviluppera
con lezioni tenute da medici e personale specializzato che
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tratteranno diversi argomenti; in una seconda fase, gli istruttori
realizzeranno la parte pratica con lezioni specifiche per gruppi di
10-12 persone. La finalita del corso & quella di accrescere i ranghi
del volontariato ed € un‘occasione per formare i cittadini sulle
tecniche del soccorso che ognuno puo mettere in uso all'occorrenza.
Una volta seguito il corso, non é detto che tutti i partecipanti
debbano agire nell'emergenza. Esistono altre mansioni altrettanto
fondamentali, che possono essere svolte con amore e gentilezza, quali:
accompagnamento di pazienti nei servizi programmati verso gli ospedal;,
scuole, strutture riabilitative, ecc. Sono servizi altrettanto importanti ed
utili, che necessitano di personale preparato e molto disponibile in orari
determinati. Tali mansioni possono essere svolte anche da persone
non piu giovanissime, desiderose di rendersi utili, che sono disponibili
in orari in cui gli altri volontari sono impegnati nelle attivita lavorative
guotidiane e danno le stesse soddisfazioni che I'essere in prima linea.
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A colpi di pagaia con le dragonesse del fermano

n'imbarcazione strana e al

tempo stesso affascinante

che scivola sull’acqua.

Ha la testa e la coda di
un dragone ed € nata con un
obiettivo: aiutare le donne
operate di tumore al seno a
stare all'aria aperta, riappropriarsi
della quotidianita, non isolarsi e
prevenire il linfedema che spesso
insorge dopo l'intervento a cuici
si e sottoposti per un carcinoma
mammario. Tutto questo
e il dragon boat ed esse,
le donne di tutte le eta
che pagaiano al ritmo del
tamburo a prua con un
timoniere a poppa che
tiene la direzione, sono
le dragonesse. Hanno
affrontato la malattia (le
donne Breast) ma non
sono sole, perché sul
dragone, che puo ospitare
dieci o venti pagaiatrici

anche le supporter. Sono coloro
che non hanno vissuto in prima
persona l'esperienza del tumore,
ma pagaiano fianco a fianco
alle altre. Perché sul dragone la
carica e la stessa, si € tutte diverse
e al tempo stesso tutte uguali.
L'unione che si manifesta dentro
e fuori la squadra é la chiave di
tutto. Sul dragone il singolo non
esiste, la direzione la danno tutte
insieme le atlete pagaiando.

Nel Dragon Boat il singolo non esiste, ogn'una sa di

Da qualche mese a Porto
Sant’Elpidio una trentina di
donne si allenano in acqua
ogni fine settimana, tempo
permettendo, nello specchio di
mare davanti all'associazione dei
Marinai d’ltalia. Si chiamano le
Infinitae, un nome scelto per la
squadra che evoca tanto e che
identifica il gruppo di dragonesse
del fermano, nata pochi mesi fa
in seno alla stessa associazione.
A supportarle, durante gli
allenamenti, ci sono anche
Federico, Enzo, Renato
e Gilberto che hanno
‘sposato’ la loro avventura.
Barbara e la capitana
del gruppo. Poi ci sono
anche Anna, Silvia, Susy,
Ida, Benedetta, Rachele,
Eleonora e tante, tante
altre. Amicizia, supporto,
condivisione, speranza,
determinazione: si respira

in bg se alla glim e n'SiO N€ essere importante mentre la vittoria é rappresentata dal tutto questo tra |.0 ro §U|
dell'imbarcazione, ci sono senso di coesione che solo la squadra riesce ad offrire. dragon boat, una disciplina

/tora/e sudrte/plnse, spiaggia dei Maria/ d'ltalia; le dragnesse "

Infinitae con il loro dragon-boat in una pausa degli allenamenti.

sportiva che aiuta mente e corpo.
Per far capire meglio di cosa si
tratta basta dire che é diffusa in
tuttoilmondo ed € nataa seguito
di una sperimentazione fatta a
Vancouver che risale al 1996: in
quell'anno emersero con forza
i benefici di questa attivita sulle
donne operate di tumore al seno.
Il dragone naviga grazie alla spinta
delle donne a bordo che usano
pagaie simili a quelle della canoa
canadese. Gli obiettivi dell'attivita
sono tanti: primi fra tutti quello
medico (la prevenzione del
linfedema) e la voglia di dare un
messaggio positivo, di ripartenza
accettando quello che e stato e

guardando a quello che sara, al
futuro.

Tra i prossimi impegni delle
Infinitae ci sono l'edizione 2024
della Vogalonga di Venezia, la
regata in barca a remi piu lunga
della citta, e il campionato
mondiale di Dragon Boat in
programma sempre il prossimo
anno.

Se a questo punto della lettura
vi siete incuriositi non resta che
andare a conoscerle, magari
durante uno degli allenamenti
mattutini, solitamente la
domenica, sulla spiaggia a sud
di Porto Sant’Elpidio.

Emanuela Astolfi

INCONTRO NAZIONALE TRA PUBBLICHE ASSISTENZE
CONVERS-AzIONI", L'"ANPAS SI RIUNISCE A RICCIONE

el primo weekend di
N novembre si € svolto

a Riccione l'incontro

“Convers-Azioni”,
meeting nazionale delle
pubbliche assistenze.
Un evento di ANPAS, con il
patrocinio della Presidenza del
Consiglio dei Ministri, Comune
di Riccione, Provincia di Rimini,
Regione Emilia-Romagna,
svolto con l'obiettivo di
creare un’‘occasione di
confronto per i dirigenti
delle pubbliche assistenze
e della rete ANPAS
(nazionale e regionale),
per condividere e discutere
sugli obiettivi di sviluppo
della nostra rete associativa.
E stato un momento molto
importante non solo per

Anpas ma per il volontariato Riccione, 05/

nazionale, che ha visto la
presenza di diverse centinaia
dirappresentanti tra presidenti
e dirigenti delle pubbliche
Assistenze provenienti da tutte
le regioni d’ltalia.

Tra gliinterventi particolarmente
incisivo e stato quello di don
Luigi Ciotti che, rivisitando il suo
personale percorso sociale, ha
spronato la platea dei volontari
ad essere persone vere e attente
anche nel mantenere la guardia

sull'impatto delle mafie della
societa. Durante I'evento sono
stati affrontati ed approfonditi
argomenti importanti quali:
giovani e volontariato, economia
sociale, sviluppo di comunita,
sostenibilita ambientale.

A partire dagli stimoli ricevuti dai
rappresentanti, ma soprattutto
dalle convers-azioni avute anche

nei momenti piu informali, si &
cercato di individuare insieme
un percorso per disegnare il
futuro del nostro movimento.
La serata di sabato 4
novembre, & stata dedicata al
ringraziamento delle numerose
pubbliche assistenze italiane,
che si sono concretamente
impegnate nelle emergenze
idrogeologiche di Marche 2022
ed Emilia Romagna 2023.

4 Anpas

Convers-Azioni e stata
anche l'occasione per dare i
riconoscimenti all'interno del
concorso “Idee & Progetti in
Rete” che avevano gli obiettivi
di stimolare, selezionare e
sostenere idee di sviluppo
della rete associativa Anpas,
promuovendo idee meritevoli
gia messe in campo dalle
= Pubbliche assistenze
replicandole in altri territori.
Q Marche ha
“.7 partecipato al concorso
con un progetto premiato
con il secondo posto,
denominato “LifeGenZ”
che aveva l'obiettivo
di formare quante piu
persone possibili fin dalla
giovane eta alla pratica
delle manovre di primo

11/2023: vo/ontai e dirigenti di SOCCOrSO. Rea“zzato in
ANPAS Marche all'incontro "Convers-Azioni'

collaborazione con i
medici di Ancona del reparto
di Cardiologia dell’/Azienda
ospedaliero-universitaria delle
Marche. Infine il progetto si
proponeva di organizzare
corsi completamente gratuiti
a disposizione degli Istituti
Superiori della Regione, con
I'utilizzo di cellulari e di nuove
tecnologie.
Congratulazioni al nostro
comitato Regionale!

IL RINGRAZIAMENTO DELLA PUBBLICA ASSISTENZA
LAUTOCARROZZERIA ELPIDIENSE VA IN PENSIONE

opo 45 anni di lavoro la
D Carrozzeria Elpididiense

ha chiuso i battenti per il

meritato riposo dei suoi
soci Giovanni, Franco, lvano e
Germano. La storia di questa
azienda sul finire degli anni '70
si @ intrecciata con quella della
Croce Verde allorquando le
ambulanze dovevano ricorrere
alle necessarie riparazioni.
Nel corso degli anni
I’Associazione ha consolidato
il proprio rapporto con
la Carrozzeria Elpidiense
trasformandolo da azienda

Jspazio VERDE

fornitrice di servizi a officina
fatta di carissime persone
che si spendevano davvero in

= SR
I soci della Carrozzeria Elpidiense;
da sinistra: Giovanni Ciarrocchi,
Ivano Mattetti, Germano Ciarrocchi
e Franco Montani.

quattro nel restituire in tempo
i veicoli necessari al servizio di
emergenza.

Non e affatto azzardato fare un
parallelismo tra le motivazioni
che contraddistinguono
I'attivita della Croce Verde
con l'operato dei soci della
Carrozzeria. Da sempre le due
realta hanno espresso qualita
profonde quali I'attenzione
al prossimo, l'onesta, la
dedizione, valori che oggi
sembrano rari ma che di fatto
hanno contribuito a costruire
la storia della nostra comunita.

Asta di Beneficienza alla Casa del \{olontariato
ReNATO MINCIOCCHI IN ARTE RENE LE CONTE

pittore Renato Minciocchi, che si terra domenica 17 dicembre

S iamo tutti invitati all'asta pubblica di beneficenza delle opere del

alle ore 18 nella Sala Conferenze. | quadri sono gia esposti e

disponibili per chi volesse visionarli prima. Regalarsi o regalare un
quadro, oltre ad aiutare I'Associazione offre l'opportunita di ritrovarsi
un bene tangibile, legato ad un pittore del nostro territorio, che nel
tempo acquistera sempre piu valore. Lartista Renato Minciocchi
classe 1929, nasce a Morrovalle per poi trasferirsi giovanissimo a Porto
Sant’ Elpidio. Insignito Cavaliere dell’Arte firma i suoi quadri come

“René Le Conte”.

Pittore di formazione
autodidatta,
figurativo moderno,
dedica la sua
attenzione alla
natura e al paesaggio,
realizzando i suoi

soggetti con la tecnica dell'olio su tela e su tavola. Nei suoi quadri
si ammirano stupendi paesaggi, fissati nell'attimo del bagliore di
una luce interiore, tali da rapire lo sguardo dello spettatore. Paesaggi
apprezzati da diversi critici d'arte, non ultimo anche da Vittorio
Sgarbi. Nel suo curriculum artistico, René Le Conte ha partecipato
a numerose collettive riscuotendo apprezzamenti e consensi della
critica, nonché numerosi riconoscimenti come la premiazione al 7°
Festival Internazionale della Pittura Contemporanea di Sanremo.

vita
associativa
« Il 25/10/2023 presso
I’'Universita di Camerino con

voto 99/110 si e laureato in
“Informatica” il volontario

MATTEO MANCINELLI della
squadra del Sabato;
«1125/05/2023 presso I'Universita
Politecnica delle Marche di
Fermo si é laureata in Scienze
Infermieristiche la volontaria
MARTINA ILARI volontaria
della squadra del Sabato.

CIAO EUGENIO!

vecchia data che é stato con noi fin dagli inizi, quando ancora

I 0 scorso Agosto ci ha lasciato Eugenio, un nostro volontario di

eravamo nella sede di Via Friulia a Marina Picena. Abitando lui
nei pressi, ad ogni chiamata si toglieva il grembiule da lavoro
e arrivava immediatamente sulla sua immancabile motocicletta.
Sempre reperibile, affidabile, disponibile con gli altri, negli ultimi anni
si @impegnato anche nel trasporto e accompagnamento quotidiano
dei ragazzi del centro diurno “Delfino Blu”. Era diventato per loro

un caro amico, tanto che
lo chiamavano “Peppone”
per la somiglianza con
I'amico-nemico di don
Camillo. Lo ricordiamo
tutti come una
colonna portante della
nostra Associazione.
Ci mancheranno per
sempre la sua giovialita
e la sua dedizione al
servizio che svolgeva.
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SOLIDARIETA

in memoria

Contributi pervenuti alla Croce Verde
Porto Sant’Elpidio alla memoria.

Con l'offerta destinata alla Croce Verde in
memoria di una persona scomparsa, dai
un segno di speranza e mantieni tra la
genteil ricordo del defunto. il contributo
ricevuto é destinato al sostegno delle
attivita della Pubblica Assistenza, quali:
miglioramento delle attrezzature sanitarie
in dotazione ai veicoli d'emergenza
sanitaria e alle iniziative della Casa del
Volontariato.

Elenco delle offerte ricevute nel periodo
dal 04/06/2023 al 30/11/2023

In memoria di GERARDO ACCONCIA
Parenti e amici: Aldo Acconcia,
famiglia Allegramente, Vitaliano
Romitelli, lacopini-Maggetti, Paolo
S., Giuseppe e Giovanni Acconcia,
Domenico Acconcia

In memoria di

GIUSEPPINA CEROLINI

Parenti e amici durante il rito:
Silvia Corvaro, famiglia Antonelli
e Martellini, Tiziana S., Augusto
Martellini, Laura M., Mirella, Marcella
B., Famiglia Martellini Giuseppe

In memoria di EGIDIO RICCI

Parenti e amici: famiglia
Monterubbianesi, Nucci Valentino,
Serafina, Sagripanti Sergio, Giovanni
Michetti, Marcantoni Maria Pia,
Perticara Emanuele, Ricci Lorena,
Camilli Nicola, Guglielmo, Maranesi
Alice, Brini Lucia e famiglia, Ricci
Danilo, Catia Magnaguadagno,
Castellucci Marco, Rosella e
Graziano Cimadamore, Lanciotti
Daniele e Sonia, Benignetti
Stefano e Silvia, Pamela Levantesi,
Porfiri Matteo e Antonelli Tamara,
Pietro L., famiglia Traini, Cipolletta
Sandro, Ricci Giovanni, Morganti
Francesca, Ricci Orlando, Ricci Rita,
Aliberti Ermenegildo, Luciano,
Ferroni Annalisa, Fiorini Gabriele

In memoria di

GIOVANNI FALZETTA

Parenti e amici: Lulu, Maurizio,
Emanuele, Patrizia, Francesco, Silvana
Mancini, Loris Cardinali, Valeria
Montecassiano, F. Nicola, Rossella

In memoria di

VITTORIA CORRADINI

Parenti e amici durante il rito:
Pierino, Daniele, Diego e Daniela,
Riccardo Gennari, Giosue

In memoria di ADORNA CARELLI
Parenti e amici: C. Marisa, Lottatori
Sauro, famiglia De Carolis;
famiglie di Via Abruzzi: Pistelli
Adriano, Pistelli Agostino, Pistelli
Moreno, Migliore Giuseppe,
D’Ambrogio Liliana, Griccini Stefano,
Cipolletta Italia, Marchionni Fabrizio,
Marchionni Luciano, Capparuccini
Cristina, Pavoni Agostino, Pavoni
Stefano, Sileoni Vania, Viola Antonio,
Di Lisio Ernesto, Del Rosso Giovanna,
Silla Paolo, Silla Sabina, Silla Giovanni,
Conti Luciana, Campanile Teresa,
Mazelli Jani, Migliore Francesco

In memoria di IVO TOSONI

Parenti e amici: Filiaggi
Mario, famiglia Ercoli Renzo,
Perticarini Gino, Mauro e Cristian

In memoria di

ARMANDO D’ANGELO

Parenti e amici: Roberto Marinelli,
Capriotti

In memoria di

QUIRICO BIANCUCCI

Parenti e amici: Luberti Leonardo, Lal
Roshan, Biancucci Dina Maria, Gobbi
Costantino, Fortuna Nello, Cimini
Daniela, Eros e Romina, Francesco,
famiglia Luciano Biancucci, Cristina
Conti, Biancucci Fabio, Biancucci
Marco e Matteo, Bela Argentina e
figlie, Silla Nives, Ripa Nicola, Corazza
Barbara, Raffaeli Massimo, Quinzi
Marco, famiglie Biancucci Daniele,
Pini Anna, Bela Maurizia e Maurizio

In memoria di

RAFFAELE MASCIOVECCHIO
Parenti e amici: Lia Ciuti Sadotti,
Famiglia Ugo, famiglia Diomedi,
Sara e Juri

In memoria di

ASSUNTA TONTODIMAMMA
Parenti e amici: Alessandroni Mauro,
Sonia Abbruzzetti, Maria Cecilia
Muzi e famiglia, Radio Club Costa
Adriatica, Copparo Mirena, Gianna
Zampaloni, Angela Serafini, gli amici
di Enrico e Lorella, Franco e Rosetta
(amica di Assunta), lvana Calvaresi,
Marinozzi Mauro, Pelacani Mara,
Pasqualini Cesarina, Morici Cinzia e
Carlo Caferri, Genevieve Tomassetti
e Stefano Fedeli, Caterina, Enrica,
Maria Ripa, Mirella Calvaresi, Galeazzi
Emanuela, Filiaggi Mario, le amiche
del mare, i figli Enrico - Edelwais -
Fabiola e la famiglia, condominio
Castellani di Porto San Giorgio

In memoria di ANGELO ERCOLI

Parenti e amici: M. Giuseppe,
Fabio e Marietta, Ercoli, Biancucci
G., Carla P. Pennesi e famiglia

In memoria di MARISA MORA
Filiaggi Mario

In memoria di ANGELO MEDAGLIA
Parenti e amici: Radio Club “Costa
Adriatica”, famiglia Pavoni-Pennesi,
famiglia Diomedi Beniamino,
Nazzareno Latini, Sabrina Medaglia,
Medaglia Giuseppe, famiglia Medaglia
Gino, Rocchi Benito, Renato Politi,
Medaglia Lolita, Anna Maria Rossi,
Marilena Sposetti, Luciano Sposetti,
famiglia Gras, famiglia Rocchi Luciano

In memoria di LUANA SALVATORI
Parenti e amici

In memoria di GIOVANNA NICCIA’
Parenti e amici: Niccia Giuseppe, R.
Renzi, M. Graziella, Alide, Rocchi
Benito, Pagliariccio llario, Renzi Sabrina,
Recanati Serafino, Augusto, Fulvio

In memoria di VINCENZO LANDI
da Nando e Fabiola nel 2° anniversario

In memoria di EMMA BERDINI
amici e parenti

In memoria di ILIANA DI GIULIO
Parenti e amici: Antonio e
Cristina Carducci, Giuli Giuliana,
Giuli Marisa, Luigi, Giuli R., Giuli
Elena, A. Sira, Cifani C., Pellegrini
Jolande, Morelli Gabriele, Salvucci
Roberto, Di Giulio Elisa, Fortuna
Maria Luisa, Boncori Maria Cristina

In memoria di FABRIZIA TURTU’
Parenti e amici

In memoria di DELIANA ROGANTE
Parenti e amici: Giuliana Di Chiara,
Brunelli Lamberto e famiglia, Florinda
Cardarelli, famiglia Ruscetta Natalino,
Simonetta Cesanelli e famiglia, Emilio
Giancamilli, Giampiero Vagnoni,
Raccichini Pietro, Anna lualé, famiglia
Simoni Renzo, lommi Maria, Kety,
Andrea, Aurora, Leone, famiglia
De Angelis, Pignotti Gioconda

In memoria di

ENRICO VERDECCHIA

Parenti e amici: Anita, Fabiana, Andrea,
Stefania, Graziella, Sonia, Mariolina,
Gioia, Alfredo, Anna, Matteo, Gabriella,
Anna

In memoria di
VINCENZO MARTELLINI
Parenti e amici

In memoria di DENIS MARZIALI

Parenti e amici: Romano Giacomozzi,
Castura Elio, Castignani Mary, Rosa,
Stefano Diomedi, famiglia Strovegli,
famiglia Franchellucci Nazareno,
famiglia Malaspina, Cangini Loredana,
Di Ridolfo Dante, Ilvana Gattari,
Cerquetti Sonia, Menghini Francesca,
Giacomozzi Paolo, Giacomozzi Gino,
Trabucco Pasquale, Santandrea Marco,
Massimo Traini, Sbrolla Armando,
Vito, lvana Montesanto, Daniela M.,
Sacchini Solidea, famiglia Bartolozzi,
il turno del lunedi in Croce Verde

In memoria di GABRIELE SALVI

Parenti e amici: Renzi Sabina, lacopini-
Maggetti, Piero e Giusy Ghislanzoni
(BQ), Farina Gino, Peroni Vincenzina,
Frisoli Andrea, Valentini Maria Pia,
Genny, Edua Veroli, Tommaso Rubicini,
Annalisa Possentini, Romeo Bolognesi,
Renzoni Anna, Giuseppina Renzoni,
Scoccia Monica, Daniele e Gianluca

In memoria di CARLO RICCIARDI
Parenti e amici: Giacomozzi Romano,
Sofia Cocci, Paolini Marco, Gemma
Giacomozzi, Gianluca Paniccia

In memoria di SAURO DI CHIARA
Parenti e amici: Marcazzan Emiliano,
Cantarini Rita, famiglia Concetti
Giuseppe, Alfonso Cordone, Laura
D’Angelo, Emy Papili, Alice Melchiorri,
Denis, Valentina Bracciotti, Romanelli
Serenella, Noemi Di Franco, Mancini
Emiliano, famiglia Di Chiara Gianfranco

In memoria di EUGENIO BEDETTA
Parenti e amici: Cangini Loredana,
Brugnoni Francesco, Giacomozzi
Romano, Torresi Simone, Malavolta
Giuliano, Micheli Franco, Cognigni
Germano, Zeppilli Angelo,
Santandrea Marco, famiglia Bedetta
Reamo, famiglia Sgariglia Elide

In memoria di OLIVIERO ERCOLI
Parenti e amici: Nasini Orfeo e famiglia

In memoria di NORINA RENZI

Parenti e amici: famiglia Renzi
Vincenzo, famiglia Renzi, famiglia
Ercoli Renzo, Di Giulio Alvaro

In memoria di MARIA PETRACCI

Parenti e amici, Famiglia Battila:
Alberto, Gabriella, Antonia e Giulia,
Daniele Pallotti, lacopini Valeria,
famiglie Antolini Piergiorgio, Ornella
Adeniaro, Famiglia Crisafi-Antolini,
famiglia Battila Umberto, Nadia
Tiburzi e Luisa Petracci, famiglia
Sbaffoni Alessandro, famiglia Levantesi
Gabriele, famiglia Bernardini Desiderio
e Simona, Panificio “La Corva”, Paola,
Carla e Claudio, Battila Mariella,
Renzi Luigi, Piergiorgio Antolini

In memoria di

MARCELLA PISTOLESI

Parenti e amici: Vanessa Pichierri, Rita
Smerilli, Aristide e Maria, Luigi e Vilma,
Nociaro Giuliana, Carolina e Massimo,
Paola Pandolfi, Smerilli Fausto

In memoria di MATTIA
Bayron

In memoria di FILIPPO IACOVELLI
Parenti e amici: famiglia Strovegli
Giuseppe, famiglia Ranieri Alfonso,
lacovelli Cataldo, famiglia Pelosi
Sauro, Condominio del Colle

In memoria di ADELE DEL GATTO
Parenti e amici: Da, Checchi Donatella,
Del Gatto L., Giuliana F., Caterina F.,
Luciani Giuliano, Del Gatto Caterina,
Luciani Maria Laura, Buffoni Ettore

In memoria di GINA POSTACCHINI
Parenti e amici: Seghetti Innocenzo,
Morlacco Mariapia, Properzi
Eugenio, Capancioni Rossana,
Daniela Cuccu, Paolo Balzano,
Paglialunga Rosanna, famiglia
Luciani Erenio, Marinangeli Pina

In memoria di SANDRO ATTORRESI
Parenti e amici: Bordo Alberto,
Fagiani Rosanna, Milena Lauri,
Fioroni Franca, Tassotti Gianluca,
Maria Riccobelli e Pietro Pantaleone,
Maurizio Riccobelli, le amiche Rachele,
Laura, Brigida, Loredana, Letizia,
Mara, Giusy, Chiara, Elettromedia spa

In memoria di

FILOMENA PAGLIARICCIO
Parenti e amici: Turno in Croce Verde
del Mercoledj, Pagliariccio Leonella,
Gigliola e Loretta, Catini, Angelini,
Angelini Onorina, Lory Vallorani,
Bulgarini Mauro, Bulgarini Rossana,
Silenzi Antonello, Angelini Alessandra,
Stefania, Valentina, Arianna, Manuela
e Maria, Adria, Stortoni Virginia

In memoria di

GIUSEPPA MATILDE PLESCIA
Parenti e amici: Arturo Migliore, Maria
Luisa Maurizi, Antonio Albunia, Di
Pietro Domenica, Plescia Vincenzo,
Vincenzo Migliore, Giuseppe
Migliore, Nicolo Alessandrini
Gentili, Barbara Garbini, Mauro
Vesprini, New Bar, Troiano, Barbara
lacopini Di Giminiani, Elsa lacopini,
Maria Cristina Romaldini, Elia
Falconetti, Massimiliano Marchetelli

In memoria di
GIULIO TALAMONTI
Famiglie Cossignani-Panetti

In memoria di

DELIA CAPPARUCCIA

Parenti e amici: Gatti Elio e
famiglia, Gatti Franco e famiglia,
Mezzabotta Giovanni, Laura luale,
Palmucci Claudio, Marrozzini
Paola, Fulimeni Sergio, Trapé
Alberto, Mirella, Floriano Del Rosso,
Contigiani Matteo, Sofia Contigiani

Jspazio VERDE

affezionarsi ad una persona
che era letteralmente ovunque
e si faceva in 4, dentro e
fuori 'associazione. Se c’era
silenzio lui portava rumore,
se c'era tristezza diffondeva
il buonumore, rallegrava tutti.
Anche durante la malattia,
finché le forze glielo hanno
permesso, il saluto alla sua
Croce Verde
non &€ mai
mancato. Si,
possiamo
ritenerci
presuntuosi
nel dire che
per Denis
eravamo anche
una famiglia e,
come si fa per
i figli, abbiamo
cercato di
insegnargli

L]

Per Denis

| molto strano dover

E raccontare di una
persona che ci ha lasciati
troppo presto, main un

certo senso non ci ha lasciati

mai. Costui e Denis, un ragazzo

di 39 anni che in questa calda

estate del 2023 purtroppo, ha

intrapreso quel viaggio a cui

tutti siamo destinati e da cui

non & possibile

fare ritorno. E’

duro farsene

una ragione

€ vero, ma

se vogliamo

sostituire

questo filo

di tristezza

con qualche

sorriso, basta

ricordare e

testimoniare

cosa Denis

ci ha lasciato

di sé. La Croce Verde faceva

parte della sua vita e del suo

cuore.

Da quella fredda sera d'inverno

in cui per la prima volta venne

a chiedere come farne parte

sono passati ormai 15 anni,

anni in cui Denis é cresciuto

ed e passato da ragazzino ad

uomo. E entrato nella vita di

ogni volontario anche perché

era impossibile non notare e

quello che
potevamo. Egli ha fatto tesoro
di tutto ed e diventato quella
splendida persona che poi
tutti hanno conosciuto. Denis,
lasci tanto dolore dietro di te,
e vero, ma lasci anche tanti
momenti unici, indimenticabili
e irripetibili. Pensare a te &
terapeutico. Sappiamo che
anche ora, ovunque tu sia, sei
sempre in mezzo noi.

Alex Ferracuti

In memoria

ROSANNA MONTEVIDONI
Parenti e amici: Famiglia Vergari
Marcello, Renzi Leandro, famiglia
Concetti Vittorio, Anai, famiglia
Biagetti/Gentili, Bonifazi G., Gennari,
Concetti Giorgio e Nadia Vergari,
Vergari Marco, Ramona Ottavianoni,
Vergari Matteo, Nasini Giuseppe,
famiglia Vergari Sauro, Renzi Adele,
Giuseppina Micheli, Vergari Nazario,
Ezio e Fabiola Montevidoni, famiglia
Gennari Luigi, Romano Giacomozzi,
Silenzi Luciano e Patrizia, famiglia
Canali, famiglie Panetti-Cossignani

In memoria di STELLA MATTIOZZI
Maria Carolina, Rosanna lvana,
Radiana Pina, Paola Palma

In memoria di

DOMENICO SANTONI

Pompei Guido, Scarpeccio Emanuela,
Agnese Consuelo, Angelo Morignoni,
Floriano Del Rosso, Morignani Maria
Teresa, Torquati Eugenia

In memoria di ERSILIA LANGIOTTI
Condominio Via Savona 16

In memoria di GIOVANNI CATINI
Parenti e amici: famiglia Massimo
Mezzabotta, famiglia Casaccia,
famiglia Balacco, famiglia Catini,
famiglia Ciarrocca Vincenzo, Luigi
Vilma Pichierri, ASD Gruppo Sportivo
Marina Picena, famiglia Scotucci

In memoria di PIERINO FEDELI
Parenti e amici: Marco Ballatore, Patrizia
Gattari, Nando e Fabiola, Gianluca
Pacchiele, famiglie Fedeli Gazzoli,

In memoria di

DOMENICA BRUNI ved. Sancricca
Barbetti Paola, Smerilli Rosalba, Gezzi
Maria, Vagnoni Gabriella, Cinti Marina

In memoria di MARIA FRIZZO
| dipendenti RBM contrafforti

In memoria di

BADALINO DELLA VALLE
Colleghi dilavoro di Antonella Della
Valle: Magda, Rossella N., Marica,
Antonella Rossi, Simone Dionea,
Paolo, Rossella R., Rolanda, Leda,
Katiuscia, Ramona, Beghi, Rachele,
Aurel, Amelia, Romina, Alessandro,
Mariano, Sabina, Luisa, Enza, Gianluca

In memoria di DARIO MARCORE' e
defunti MARCORE’-SABBATINELLI
Ines Sabbatinelli

In memoria di

ADALGISA ROMANELLA

Parenti e amici: famiglia Del Rosso
Antonietta, famiglia Andreatini-
Pavoni, Famiglia Fortunati-Catani,
famiglia Giammaria

In memoria di FULVIA CERRETANI
Famiglia Cerretani

In memoria di

DANIELE RAVAGNANI

Parenti e amici: Flammini Lucia-Franco,
Basili Sante - Adalgisa - Ivano - Anna,
Marisa, Franca B., Danilo R., Maura
Fabiani, famiglia Ballatore-Basili,
famiglia Strovegli Giuseppe, famiglia
Cirella Luciana, famiglia Pichierri
Luigi e Ametta Vilma, famiglia Marini
Giovanni e Giuseppe, Plescia Vincenzo

In memoria di ASSUNTA CEROLINI
Parenti e amici: Guglielmi Gabiriella,
famiglia Trastullo, famiglia Luciani
Erenio, famiglia Martini Floriano,
famiglia Simoni Giancarlo, famiglia
Esposito, famiglia Tomassini
Massimo e Carla, famiglia Ciccale
Mario, famiglia Ferracuti Maurizio

In memoria di

TANCREDI PICCIONI

Parenti e amici: Bernetti Paola,
Andrea Ruggeri, Eleonora Raccichini,
Pettinari Stefania, Giovannetti Renzo

In memoria ILARIO PAGLIARICCIO
Zenobi Maria Grazia

In memoria di ROBERTO IACHINI
Parenti e amici: Mario Mozzorecchia,
Orsili e Menconi, Vesprini G., Roberto
Sopranzi e M.Grazia Miccoli, Giorgio
Paniconi, Pepi, Daniele Travaglini,
Bernardini Desiderio e Ferroni Simona,
Marina Miccoli e Giancarlo Gigli

In memoria di MORETTI BRUNO

Parenti e amici: Radio Club "Costa
Adriatica" di Protezione Civile,
Medaglia Gino, i colleghi della
U.O.C. Ostetricia-Ginecologia di
Civitanova Marche, Vincenzo e
Laura Di Ridolfo, Paolino e Bice
Di Ridolfo e famiglia, COAL di
Brugnoni, Chiodi Bedi e famiglia,
la famiglia Moretti, Malloni Mario,
Nello, Doria Sauro, Agune Matoffi,
Marconi Sergio, famiglia Del
Moro Stefano, famiglia Morelli
e gruppo Scout, Rastelli Dino,
Associazione di Volontariato onlus
“In cammino con Roberto Straccia”

1 T (] #PaZio VERDE
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SETTIMANA "VIVA" -

LE BUONE MANOVRE CHE AIUTANO A SALVARE UNA VITA

16-22 OTTOBRE, LE INIZIATIVE PER LA RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE!

omenica 22 Ottobre, nel
giorno conclusivo della
Settimana Viva, la Croce
Verde ha effettuato una
dimostrazione pratica su come
riconoscere ed affrontare un
arresto cardiaco, partendo
dalle tecniche di rianimazione
cardiopolmonare (RCP) fino a
mostrare |'utilizzo dei nuovi
defibrillatori (DAE). | nostri
volontari hanno allestito
in Piazza Garibaldi un’area
dedicata e hanno spiegato e
mostrato come queste tecniche
e i nuovi DAE presenti nella
nostra citta siano strumenti di
primo soccorso alla portata di
tutti e fondamentali per riuscire
afare la differenza in situazioni
di emergenza.
*COME AFFRONTARE
UN ARRESTO CARDIACO*
Durante la dimostrazione il
nostro team ha spiegato, sia
nella teoria che nella pratica,
otto fasi fondamentali per
affrontare un arresto cardiaco
al meglio. Eccole riassunte
brevemente:
Fase 1:Se trovi una persona
priva disensie non & pericoloso,
avvicinati e chiamala,
scuotendola leggermente.
Fase2: Se non risponde,
chiama o fai chiamare il 112
(numero unico di emergenza)
piegale leggermente la testa
all'indietro e sollevale il mento
con due dita. Guarda il torace
per controllare che respiri.
Fase 3: Se non respira o respira
in modo anormale, inizia subito
le manovre di rianimazione
Fase 4: Metti il telefonoin viva

PREMIO GIORNALISTICO "FRANCESCO VALENTINI" -

Fase 7: Con le braccia tese,

Fase 8: Appena

voce e segui i consigli di
chi ti risponde.

Fase 5: Chiedi ad un
passante di andare a
prendere un defibrillatore.
Fase 6: Sovrapponile mani
al centro del torace della
persona.

comprimi profondamente,
velocemente (2 volte
al secondo) e senza
interruzioni. Lascia risalire
il torace tra le compressioni,
senza mai staccare le mani.
hai il
defibrillatore accendilo, ti dira
cosa fare.

Queste otto fasi sono state
studiate per essere alla
portata di tutti e al contempo
aumentare al massimo la
sopravvivenza della persona
fino all’arrivo dei soccorsi, in
particolare con una corretta
tecnica di compressioni
toraciche. Sottolineata é stata
I'importanza di mantenere
un ritmo costante e una
profondita adeguata. Tuttavia
non vanno sottovalutate le fasi
riguardanti la comunicazione
con il 112 e con i passanti, in
quanto la prima ci permette
di avere la guida di un esperto
durante il soccorso e, la
seconda, diriuscire ad avere un
defibrillatore nel minor tempo
possibile.

*IL DEFIBRILLATORE:
COME FUNZIONA?*

Una parte fondamentale della
dimostrazione ha riguardato
I'introduzione dei defibrillatori
semi-automatici esterni

Volontari in P/azza Gar/ba/d/ per //nIZ/at/va Viva.

(DAE). I nostri volontari hanno
spiegato il funzionamento di
questi dispositivi con dettagli
tecnici e aspetti pratici, che
vanno a dimostrare quanto
siano semplici e quanto siano
importanti in caso di arresto
cardiaco, soprattutto se usati
in modo tempestivo. Questa

g semplicita pud essere
riassunta in quattro
momenti:

A) Accensione del-
I'apparecchio.

B) Applicazione delle
piastre.

C) Valutazione della
sicurezza ambientale prima
di erogare lo shock.

D) Erogazione dello shock.
Valutare la sicurezza
intorno a sé e alla persona,
al momento di erogare
lo shock, & importante in
quanto la corrente elettrica
che attraversa il corpo del
soggetto potrebbe propagarsi
a chi accidentalmente lo sta
toccando. Il DAE ripete ogni
due minuti I'analisi e, ogni
volta indichera se € pronto ad

erogare lo shock, avvertendo
con un messaggio vocale. Una
volta applicato, il DAE non deve
essere mai staccato!
La dimostrazione che la Croce
Verde ha svolto, non é stata
solo un evento educativo,
ma un'opportunita per
dimostrare che le manovre
di primo soccorso, in caso
di arresto cardiaco, sono
alla portata di tutti; nozioni
semplici, estremamente utili
e fondamentali in caso di
necessita. Siamo sicuri che,
grazie all'impegno di tutti i
cittadini che hanno partecipato
con i nostri volontari a questa
iniziativa, Porto Sant’Elpidio
e sempre di piu una citta
CardioProtetta!

Leonardo Caggianelli

ARRESTO CARDIACO E INFARTO
NON SONO LA STESSA COSA

di circolazione, siinnesca il processo di morte cellulare che diventa

In breve:
ARRESTO CARDIACO E INFARTO VENGONO MOLTO
SPESSO CONFUSI O UTILIZZATI COME SINONIMI:

IN REALTA SONO DUE CONDIZIONI PERCHE L'INFARTO E
UNA DELLE CONDIZIONI CHE PUO PROVOCARE
LARRESTO CARDIACO, MA NON TUTTI GLI INFARTI
EVOLVONO VERSO TALE CONDIZIONE E PERTANTO

RICHIEDONO INTERVENTI DISTINTI.

Con il termine infarto si intende il danno improwviso provocato ad una
porzione di cuore dall'occlusione di una delle coronarie, le arterie che
portano il sangue al tessuto muscolare cardiaco. Questa occlusione
causa l'interruzione del Flusso sanguigno e dell'apporto di ossigeno
provocando la disfunzione o la morte di una parte del tessuto cardiaco.
La persona colpita da infarto & di solito cosciente e avverte vari sintomi
tra cui dolore al torace o in una o entrambe le spalle, alla schiena, al
collo, alla mascella o allo stomaco, come se stesse digerendo male.
Inoltre, pud avere fiato corto, pallore, sudorazione, freddo e nausea.

irreversibile in pochissimi minuti.

Se l'infarto coinvolge la gran parte del cuore oppure se la sua
insorgenza interrompe la capacita del cuore di contrarsi in maniera
coordinata provocando un'aritmia conosciuta come Fibrillazione o
tachicardia ventricolare, allora l'infarto diventa una causa di arresto
cardiaco. Poiché l'infarto & una patologia molto frequente e
caratteristica nell'eta adulta, la maggior parte degli arresti in questa

fascia di eta sono causati da infarto cardiaco.

Per rigassumere:

vittima.

Con il termine arresto cardiaco sl intende invece l'improvvisa e
completa interruzione dell’attivita cardiaca, non solo di una porzione di

cuore. Larresto cardiaco & un termine generale che descrive ogni
condizione in cui il cuore non riesce pil a far circolare il sangue e, di
conseguenza, a far arrivare ossigeno agli organi della vittima; in assenza

Italian
IRC | Council

Resuscitation

Non bisogna confondere infarto e arresto cardiaco; il
primo pué essere causa del secondo ma richiede un
trattamento diverso e se riconosciuto prontamente pué
essere trattato in ospedale in modo efficace. Il
trattamento dell'arresto cardiaco invece richiede
lintervento immediato di chiunque sia accanto alla

@OYQ.ircouncil.it
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SOLIDARIETA, ATLETA, SQUADRA E CITTADINO PORTOELPIDIENSE

LA TARGA 2023 A SIMONA ROLANDI VOLTO DI RAI SPORT E DOMENICA SPORTIVA

0 scorso 20 ottobre si e

celebrata la ventunesima

edizione del Premio

Giornalistico Francesco
Valentini, che e stata assegnata
a Simona Rolandi, volto di Rai
Sport e da questa stagione
alla guida della Domenica
Sportiva. Un'edizione andata
volutamente in scena nel
centro della citta, presso la
Sala Beniamino Gigli, luogo
frequentato sia da Valentini
che Belletti. La Rolandi, amica
della citta, ha sentito ancor
piu suo questo premio in
quanto non e stata la semplice
consegna di una targa, ma un
qualcosa di davvero speciale
che l'organizzazione ha
voluto dedicarle, chiamando
a raccolta le persone piu

che care che la
circondano e
regalarle una
serata veramente
indimenticabile.
E stata quindi
una serata dalle
emozioni forti,
iniziata con
I'arrivo a sorpresa
di suo padre,
uscito da dietro

Francesco Valentint

le qumte dopo Sa/a Beniamino Gigli"; il Sindaco Ciarpella con

i primi passaggi
di rito, che ha fatto salire la
commozione e caratterizzato
un intervento ricco di emozioni
e lacrime: «Sono davvero
emozionata: ricevere questo
premio a Porto Sant’Elpidio
é come riceverlo a casa mia».
Emozione sempre alta tra le
foto della sua vita
e i videomessaggi
arrivati apposta da
vari protagonisti
Emanuela
Aureli, Consuelo
Mangifesta, Andrea
Ramaccioni,
Ubaldo Righetti
sino alla piu cara
amica e collega di
sempre Valentina
Bisti, giornalista
delTg1. Per ultimo

Sede della Croce Verde; la g/ornallsta /ncontra ivolontari.

spazio VERDE

quello di Riccardo

Simona Rolandli e lo Staff del Premio Giornalistico.

Cucchi conil quale si & chiusa
la serata. Presente era invece
Giorgio Martino, il primo a
credere in lei, lanciandola
a Roma Channel. A fare gli
onoridicasa il sindaco di Porto
Sant’Elpidio Massimiliano
Ciarpella: «Grazie per essere

qui e grazie per quello che hai

fatto e continuerai a fare», un
brano del suo intervento.

Legati alla manifestazione i
premi dedicati alla memoria
di Enzo Belletti e Gabriele
Marziali agli sportivi elpidiensi
dell’anno sia i singoli atleti
che di squadra. Per i singoli
é stata premiata Giulia Presti
(presente in videoconferenza
in quanto impegnata negli
allenamenti sul ghiaccio in
Germania), vice campionessa
di pattinaggio ai World Skate

Games, validi anche come
campionati mondiali. Premiato
anche Simone Passamonti
partecipante all’'lronman,
competizione che unisce
corsa, nuoto e bicicletta. Per
le squadre gli attestati sono
andati allo Sporting Basket
Porto Sant’Elpidio che con
gli Under 15 e Under 17 ha
raggiunto le finali nazionali,
e alla Pinturetta Falcor
vincitrice del campionato di
Seconda Categoria. Il Premio
Giornalistico Francesco
Valentini abbraccia da sempre
la solidarieta ed ha riservato
dei riconoscimenti a due
figure che tanto si sono spese
nel mondo del volontariato
a servizio degli altri: Renato
Politi del’/ADMO e Graziano
Cimadamore dell’AlL.

Giuseppe Moreschini

Simona Rolandi assieme ai
portoelpidiensidellanno, Renato Politi
(a sinistra) e Graziano Cimadamore.
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